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ИНСТРУКЦИЯ
ПО БЕЗОПАСНОСТИ И ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ ПРОРАБА

1. Общие требования безопасности

1.1.  К самостоятельной работе в качестве Прораба допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие при поступлении на работу:
· вводный инструктаж;
· внеплановый и целевой инструктажи;
· инструктаж по пожарной безопасности;
· первичный инструктаж на рабочем месте;
· инструктаж по электробезопасности на рабочем месте.
1.2. Прораб должен: 
· проходить повторный инструктаж по безопасности труда на рабочем месте не реже, чем через каждые три месяца;
· пройти проверку знаний по правилам устройства и безопасной эксплуатации грузоподъемных механизмов; 
· выполнять только ту работу, которая входит в его обязанности; 
· использовать безопасные методы труда;
· выполнять требования запрещающих, предупреждающих, указательных и предписывающих знаков и надписей, а также сигналов, подаваемых составителями поездов, водителями транспортных средств;
· быть предельно внимательным в местах движения транспорта. 
1.3. Прораб должен знать:
· действие на человека опасных и вредных производственных факторов, возникающих во время работы;
· общее устройство применяемого оборудования, в том числе систем вентиляции;
·  устройства и безопасной эксплуатации грузоподъемных механизмов;
· требования производственной санитарии, электробезопасности и пожарной безопасности;
· место расположения аптечек; 
· правила внутреннего трудового распорядка, установленные на предприятии;
· требования настоящей инструкции, инструкции о мерах пожарной безопасности, инструкции по электробезопасности;
· уметь оказывать доврачебную помощь пострадавшим, пользоваться средствами пожаротушения, при возникновении пожара вызвать пожарную охрану.
1.3. Прораб в работе должен руководствоваться требованиями:
-настоящей инструкцией;
1.4.  Во время работы на прораба могут воздействовать следующие опасные факторы:
-падающие с высоты предметы и инструмент;
-повышенная температура промывочных растворов;
-повышенная влажность и подвижность воздуха рабочей зоны;
-повышенные уровни шума; 
-движущиеся транспортные средства, механизмы, подвижной состав;
1.5. Прораб должен выполнять следующие требования пожарной безопасности: 
-курить только в отведенных местах;
-знать и уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения.
1.6. За невыполнение требований безопасности, изложенных в настоящей инструкции, Прораб несет ответственность согласно действующему законодательству.

2. Требования безопасности перед началом работы

2.1. Перед началом работы Прораб должен:
· заправить свободные концы одежды так, чтобы она не свисала; 
· установить последовательность выполнения операций;
· осмотреть свое рабочее место;
· включить в работу систему вентиляции;
· проверить наличие ограждений и предохранительных устройств;
· проверить наличие и исправность инструмента, измерительных приборов, шаблонов, а также наличие их на стеллажах и ремонтных установках запасных частей и материалов;
· проверить наличие противопожарных средств;
· проверить исправность трапов, мостиков, обеспечить их надежную установку;
· убедиться в надежности освещенности рабочего места. 

3. Требования безопасности во время работы.

3.1. Быть внимательным во время работы.
3.2. Следить за правильным выполнением приемов работы персоналом комплекта.
3.3. Регулярно и тщательно проводить профилактический осмотр машин.
3.4. Снятие ограждений машин проводить только на остановленной машине и обесточенном электродвигателе.
3.5. Пользоваться только установленными проходами. Перелезать через машины и подлезать под них запрещается.
3.6. При совместной работе согласовывать свои действия с действиями других рабочих.
3.7. Запрещается производить осмотр и ремонт электросетей, электроаппаратуры и электроустановок, замену электроламп, а также прикасаться к токоведущим частям и неизолированным проводам.
3.8.При наладке и ремонте машин:
	-тщательно проверить исправность отдельных деталей;
-не оставлять выступающих частей на открытых вращающихся деталях;
-производить тщательное крепление болтов;
3.9. Рабочее место и проходы к нему следует содержать в чистоте, не допуская загромождения их запасными частями, снятыми деталями.
3.11. Обтирочный материал необходимо складывать в металлические ящики, с плотно закрывающимися крышками.
3.14. Перед использованием приставных лестниц убедиться в ее исправности, проверить наличие на их тетивах инвентарного номера, даты следующего испытания, принадлежность цеху, наличие наконечников и стяжек, отсутствие сколов.
3.15. Перед пуском машины в работу предупредить окружающих условным сигналом.

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях

4.1. При возникновении аварийной ситуации прораб обязан прекратить работу, немедленно сообщить руководству и далее выполнять его команды.
4.3. При ликвидации аварийной ситуации необходимо действовать в соответствии с утвержденным планом ликвидации аварий.
4.4. При загорании, могущем привести к взрыву, необходимо:
	-немедленно сообщить в пожарную охрану;
	-приступить к ликвидации пожара;
	-организовать эвакуацию людей;
	-организовать встречу пожарной части.
 При загорании электрооборудования применять только углекислотные огнетушители или порошковые.
4.5. При повреждении изоляции электрооборудования прекратить работу, поставить в известность мастера и возобновлять работу только после устранения повреждений. 
4.6.  В случае получения травмы или заболевании мастер должен прекратить работу, передать обязанности другому лицу, поставить в известность руководства и обратиться в медпункт.

5. Требования безопасности по окончании работы
5.1.По окончании работы  прораб  должен:
	-привести в порядок рабочее место и устранить следы разлитого масла;
	-сложить инструмент, инвентарь и приспособления в специально отведенное место;
	-собрать использованный обтирочный материал в металлические ящики с плотно закрывающейся крышкой;
5.2. О всех нарушениях производственного процесса  прораб  должен сообщить руководству.




С ИНСТРУКЦИЕЙ
ОЗНАКОМЛЕН (А): __________________________________________________
(Ф.И.О., подпись, дата)


Инструкцию составил:
Ответственное лицо по ТБ и ОТ.  _______________/________________________
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